
Antidepressivi

Gli antidepressivi possono pregiudicare l’attenzione, la memoria e le capacità 
coordinative. Sebbene vi siano differenze tra i diversi farmaci, è scientifica-
mente provato che in generale questi medicinali alterano la capacità di guida 
e fanno aumentare il rischio di incidente. E il dosaggio è direttamente pro-
porzionale al rischio.
 
•  Legga i foglietti illustrativi e tenga conto delle avvertenze.

•  Si informi presso il suo medico o farmacista sui possibili effetti collaterali, 
soprattutto su quelli che potrebbero alterare la capacità di guida.

•  Chieda se può fare qualcosa contro gli effetti che pregiudicano la sicu-
rezza alla guida.

•  Chiarisca con il suo medico se può modificare gli orari di assunzione dei 
farmaci per poter continuare a guidare.

•  Non interrompa mai un trattamento farmacologico e non modifichi il 
dosaggio senza averne discusso prima con il suo medico.

Farmaci e alcol


