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Svenimenti e crampi

Sia la sincope che le convulsioni inducono un’improvvisa perdita di coscienza,
cosa che al volante pud avere conseguenze fatali. Secondo diversi studi, i con-
ducenti che soffrono di disturbi convulsivi sono piu esposti al rischio di subire
un incidente e riportare ferite. Per i conducenti affetti da questi disturbi sono
applicabili diverse restrizioni e direttive.

e Consulti assolutamente il suo medico in caso di perdita di coscienza
improvvisa (sincope o convulsioni). Rinunci a guidare fino al consulto
medico.

e Se soffre di un disturbo convulsivo, il suo medico determinera l'esatta
natura del problema e le proporra una terapia.

e Dopo una sincope il suo medico puo stabilire, in base ai sintomi, se e
ancora idoneo alla guida.



